PLANTAS VASCULARES
INGENIERIA EN RECURSOS NATURALES Y MEDIO AMBIENTE

SUBCLASE CARIOFILIDAS

La Subclase Cariofilidas contiene plantas herbaceas y arbustivas (muy pocas especies
arboreas) y varias de las Familias son frecuentemente suculentas o haléfitas (que crecen en
suelos salinos).

El perianto es complejo y diverso, los grupos mds primitivos tienen un perigonio verticilado
tnico, a partir del cual se desarrollaron parientes modificados con sépalos y pétalos
aparentes. Los estambres maduran centrifugamente y producen polen trinucleado.

Ovulos bitégmicos, campilétropos, crasinucelados (nucela crasa). La placentacion es central
o basal, o ambas. Las semillas son perispermadas o endospermadas.

En muchas Familias se encuentran betalainas en lugar de antocianinas, que es una clase de
pigmento muy particular, nitrogenado y soluble en agua. El registro fosil ubica a las
Cariofilidas hace aproximadamente 70 millones de afios.

Contiene 3 Ordenes, 14 Familias y cerca de 11.000 especies.

ORDEN CARIOFILALES

Este Orden, también conocido como Centrospermales, constituye el grupo mas numeroso
de la Subclase con cerca de 10.000 especies, y se caracteriza por poseer un tipo tnico “P” de
plastidos en los tubos cribosos. Los ciclos estériles pueden ser perigonios calicinos o
corolinos, o bien con numerosos tépalos que se transforman gradualmente de calicinos a
corolinos, hasta periantos bien desarrollados. Las semillas son perispermadas.

Comprende 11 Familias: Cactiaceas, Aizoaceas, Molluginiceas, Cariofilaceas,
Portulacaceas, Baselaceas, Fitolacaceas, Halofitaceas, Quenopodiaceas, Amarantaceas y
Nictaginaceas, de las que se estudian solamente 3 en el Curso.

Clave de las Familias que se estudian

A. Plantas suculentas. Tallo con abundante parénquima acuifero y con areolas en las que se
originan espinas, gloquidios y flores. Nomofilos modificados a espinas (excepto en la
Subfamilia Pereskidideas). Perigonio con numerosos tépalos que se transforman
gradualmente de calicinos a corolinos. Androceo polistémono. Fruto carnoso abayado
con numerosas semillas, a veces capsular.

1. Familia Cactaceas

A’. Plantas no suculentas. Tallo no reservante y sin aréolas. Nomofilos normales. Perigonio
calicino o corolino generalmente pentdmero. Androceo isostémono. Fruto seco (utriculo
o pixidio), uniseminado.

B. Perigonio con tépalos membrandceos, a veces carnosos o ausentes, algunas veces
acompanados por bracte6las herbaceas. Nomoéfilos generalmente herbéceos, a veces
carnosos, rudimentarios o ausentes (plantas afilas).

2. Familia Quenopodiaceas
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B'. Perigonio con tépalos escariosos o papirdceos, a veces punzantes, acompafiados por
una bréctea y dos bractedlas de la misma consistencia que los tépalos. Nomofilos
herbéaceos siempre presentes, nunca carnosos ni rudimentarios.

3. Familia Amarantaceas

1. Familia Cactaceas

e Porte: plantas arborescentes, arbustiformes e hierbas perennes. Algunas especies son
trepadoras que se adhieren a las superficies mediante raices adventicias; otras pueden ser
epifitas (crecen sobre ramas) y rupicolas (crecen sobre rocas).

Por su habito de crecimiento pueden crecer erectas, algunas son rastreras desarrollandose
a ras del suelo o decumbentes creciendo al ras del mismo con el extremo erguido.

e Raices: adventicias que conforman una cabellera subsuperficial que rodea a la planta para
captar las minimas precipitaciones del ambiente. En especies de gran tamafo, algunas de
estas raices se engrosan, tornandose tuberosas reservantes o se alargan para explorar
capas profundas de agua y para el anclaje de la planta.

e Tallos: de formas y tamafios muy variables, pueden ser gruesos como un tronco, o
delgados como un lapiz. Son verdes, fotosintetizantes y suculentos, con la mayor parte de
su volumen formado por parénquima acuifero que acttia como un reservorio de agua y
una gruesa cuticula cubierta por una capa de ceras para reducir la evaporacion.

Los tallos a menudo poseen costillas que acttan a modo de acordeén permitiéndoles
expandirse aumentando su volumen para acumular mas agua en época de lluvias y se
contraen en épocas de sequia. Poseen estomas en criptas, para reducir las pérdidas de
agua.

Los tallos estan constituidos por macroblastos que pueden tener diferentes formas:
- Esféricos no ramificados con 3 a numerosas costillas longitudinales.
- Cilindricos no ramificados con 3 a numerosas costillas longitudinales.
- Aplanados articulados, sin costillas, con areolas en toda su superficie, son los
cladodios (comtinmente denominados "paletas o pencas").
- Cilindricos ramificados y poco suculentos, muy espinosos, semejando un arbolito de
1 a4 m alt. (Género Pereskia)
- (Cilindricos ramificados en forma de candelabro, con ramificaciones alternas o
verticiladas.
- Aplanados con dos costillas laterales, se asemejan a hojas.

Las Cactaceas se caracterizan por la presencia en sus tallos de estructuras especiales llamadas
“areolas”, pequefios braquiblastos con entrenudos muy cortos donde se originan hojas
normales o modificadas a espinas, pelos o lanas, las flores y los frutos. Las areolas se
encuentran distribuidas a tresbolillos (en zig-zag) en tallos, flores y frutos. En los tallos con
costillas, se sittan en los bordes y a distancias regulares.

Algunas especies tienen dos zonas de crecimiento bien diferenciadas en las plantas,
produciendo flores en las areolas ubicadas en la parte superior y espinas en las areolas de la
parte inferior. Las areolas floriferas producen también abundantes pelos o lanas, que le dan
un aspecto particular a la planta, que asemeja una cabeza, por lo que a esta zona de floracién
se le llama “cefalio”.

e Hojas: transformadas en espinas, a veces acompafadas de “gloquidios o janas” (espinas

muy pequefas o cerdas con punta en flecha retrorsa). No cumplen funciones fotosintéticas,
s6lo el género Pereskia presenta hojas normales, carnosas.
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En algunos géneros como Opuntia las hojas surgen exclusivamente en los estadios
tempranos de crecimiento, son pequefias y carnosas semejantes a un bulbo en la base de la
areola, y desaparecen en la etapa madura del tallo.

Las espinas se interpretan como hojas modificadas, que perdieron el limbo, conservando
solamente la nervadura central. Esta modificacion les permite a las plantas reducir la
evapotranspiracion y les proporciona proteccién contra los herbivoros. También protegen al
tallo del exceso de radiacion reflejando los rayos solares.

e Flores: son muy vistosas, de tamafios y colores variados (blancas, amarillas, parpuras,
anaranjadas y verdes), en ocasiones con colores combinados. Casi siempre son solitarias y
sésiles, con s6lo una flor por areola. Son perfectas y actinomorfas, con un perigonio con
numerosos tépalos de disposicion ciclica o espiralada; insertos sobre un hipantio. Los tépalos
exteriores son carnosos, verdes calicinos y gradualmente se tornan delgados y coloreados
hasta adquirir aspecto de pétalos hacia el interior y el dpice de la flor.

En la flor se distinguen 2 zonas bien definidas: el Talamo conformado a su vez por el hipantio
y el pericarpelo; y el Perigonio con numerosos tépalos calicinos y corolinos.

El ovario en general es infero excepto en el género Pereskia donde puede ser también stpero
o semiinfero, con hipantio largo o corto o sin él. El ovario especificamente estd rodeado
externamente por el “pericarpelo”. Tanto el hipantio como el pericarpelo se encuentran
tapizados exteriormente por numerosas bracteas soldadas, verdes, con areolas que pueden
producir espinas, lanas y janas, segiin la especie.

El ovario posee 3 o mas carpelos, 1 16culo y numerosos 6vulos.

e Androceo: numerosos estambres en varias series, con filamentos largos, libres entre si o
poliadelfos que a su vez pueden estar unidos o no al hipantio. Pueden llegar a contarse
hasta 400 estambres.

eFruto: frecuentemente carnoso, baya de gineceo infero, con colores llamativos, dulce; a
veces capsula; siempre con numerosas semillas.

Es una Familia americana con 100-150 géneros y 2000 especies tipicas de regiones dridas con
adaptaciones morfoldgicas para la xerofitia, aunque también est4d escasamente representada
en las selvas tropicales y en zonas templado - htimedas.

En Argentina se hallan unos 37 géneros con alrededor de 210 especies, distribuidas en casi
todas las provincias fitogeograficas, siendo muy frecuentes en las provincias Chaquefa, del
Espinal, de la Prepuna y del Monte.

Muy utilizados para ornamento o para cercos vivos. Los mucilagos que contienen los tejidos
se usan para mejorar la cal para su uso como pintura blanca para paredes.

La "chumbera, tuna" (Opuntia ficus-indica (L.) Mill.) se cultiva en ambientes semidridos para
su consumo como fruta fresca y para la fabricacién de arropes y aguardientes. En medicina
casera se emplea para la gota y el reuma.

La madera liviana reticulada, es usada en carpinteria, fabricaciéon de artesanias, tiranterias,
aberturas, muebles. La mayoria de los cactus también son utilizados como forrajeras de
emergencia cuando escasean otros recursos. También se usan algunas cactéceas, para la cria
de cochinillas que producen un pigmento natural, el carmin.
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Esta Familia ha sido dividida en tres Subfamilias: Cactéideas, Opuntidideas y Pereskitideas;
recientemente se agregd una cuarta (Maihuendideas). Se presenta una clave de
diferenciacién de las Subfamilias mas importantes.

Clave de Subfamilias
A. Plantas con hojas normales y flores en inflorescencias, ovario stipero, semiinfero o infero.

1. Subfamilia Pereskiéideas
A'. Plantas con hojas reducidas transformadas en espinas, flores generalmente solitarias,
ovario infero.

B. Aréolas con janas; noméfilos laminados muy reducidos y prontamente caducos.
2. Subfamilia Opunti6ideas
B'. Areo6las sin janas; sin noméfilos laminados, solo con espinas.

3. Subfamilia Cactéideas

1. Subfamilia Pereskidideas

Incluye especies arbustivas o arboreas, lefiosas, poco suculentas, con noméfilos normales,
caducos. Las flores pueden presentarse solitarias o en inflorescencias, con bracteas foliares
en el pericarpelo y sin hipantio. En esta Subfamilia se agrupan las especies con caracteres
mas primitivos.

2. Subfamilia Opuntidideas

Agrupa especies de tallos suculentos, de forma cilindrica o aplanada (llamados
cladodios), con hojas laminadas caducas en los estados tempranos de desarrollo. Su
caracteristica mas sobresaliente es la presencia de gloquidios en todas las areolas de tallos,
flores y frutos.

3. Subfamilia Cactéideas

Es la mas extensa y diversificada, encontrandose en ambientes naturales muy diversos.
Presenta especies arborescentes, arbustivas, herbaceas, rastreras, esféricas y epifitas. Las
raices son generalmente fibrosas, ocasionalmente tuberosas y los tallos pueden presentar
costillas longitudinales con la zona floral semejante o diferente de la zona vegetativa. El
pericarpelo puede presentar areolas, bracteas, pelos espinas o estar completamente
desnudo. Los frutos pueden ser carnosos o secos.

Especies Nativas y Adventicias

-Pereskia sacharosa Griseb. Es la tinica cactdcea con aspecto de arbolito suculento muy
espinoso y con nomofilos bien desarrollados. Se lo encuentra en Salta en 4reas de Chaco
Serrano, también en Jujuy, Catamarca, Chaco y Formosa. Utilizada para cercos vivos.

En el norte del pais, se encuentran grandes cactdceas columnares con forma de candelabros

de hasta 10 m de altura del género Trichocereus "cardones" con 15 especies endémicas, de
crecimiento muy lento, estimandose que un ejemplar de 6 m requirié de un siglo de vida.
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-Trichocereus atacamensis® (Phil.) W. T. Marshall & T.M. Bock (=Echinopsis atacamensis)
"cardon de la Puna”, habita en valles de altura de la Puna, Prepuna y Monte, a los 2000-3500
m s.m.. Alcanza alrededor de 5 m de altura, presenta pocas a ninguna ramificacién, las
espinas muy largas que le dan aspecto pubescente.

- Trichocereus terscheckii (J. Parm. ex Pfeiff.) Britton & Rose (= Echinopsis terscheckii)
"cardén de la sierra o valle", arbol suculento, con menos de 20 costillas, grandes flores
blancas. Habita en serranias y valles intermontanos bajos y secos a los 700-2000 m s.m.,
altitud ésta en la que puede cohabitar con Trichocereus atacamensis del que se distingue
porque es més alto y voluminoso, con mayor cantidad de ramas y espinas cortas que le dan
apariencia de plantas glabras. Utilizada para pequefios cofres y muebles. Espinas utilizadas
por lugarefios para tejer medias.

- Trichocereus angelesii R. Kiesling, subarbusto suculento endémico que crece entre 500 y
1000 m s.m.; Trichocereus arboricola Kimnach., epifita de igual altitud y Trichocereus
smirzianus (Backeb.) Backeb., subarbusto endémico de Salta a los 1500-2500 m s.m.

- Cereus forbesii Otto ex C.F. Forst. "ucle”, arbol de 5-6 m de altura con muchas ramas
angostas en candelabro, crece a los 500-2000 m s.m. y

- Stetsonia coryne (Salm-Dyck) Britton & Rose "cardon del llano", hasta 1000 m s.m. Estay
la anterior son especies de la Llanura Chaquena. Frecuentes en bordes de salinas,
conviviendo con haléfilas y otras xeréfitas. Se utilizan para cercos vivos, tienen frutos
comestibles.

- Opuntia quimilo K. Schum. "quimilo" o "quimil", arbolito suculento de frutos comestibles
utilizados para alimento de cerdos, comun en zonas &ridas (llanura Chaquefia) desde
Santiago del Estero hacia el norte; Opuntia salmiana J. Parm. ex Pfeiff., subarbusto
suculento, se encuentra hasta los 1500 m s.m.

- Opuntia ficus-indica (L). Mill. {. ficus-indica, “tuna”, arbusto suculento, naturalizado. Se
consumen sus frutos los que ademads se comercializan.

- Opuntia ficus-indica (L). Mill. f. amyclaea (Ten.) Schelle, “tuna”, nativa del NOA y Centro
del pais.

- Rhipsalis floccosa Pfeiff. ssp. tucumanensis (F.A.C. Weber) Barthlott & N.P. Taylor y
Rhipsalis lumbricoides (Lem.) Lem. ex Salm-Dyck, ambas epifitas, habitan en Salta, en
Yungas.

2. Familia Quenopodiaceas

e Plantas herbaceas o arbustivas, anuales o perennes; a menudo con especies haldfilas (de
suelos salinos) y psammofilas (de suelos arenosos).

e Nomofilos simples, alternos, membranédceos, a veces carnosos, rudimentarios (hojas
escamosas) o ausentes (plantas afilas).

e Inflorescencias en glomérulos que constituyen espigas o panojas.

e Flores muy pequeiias, verdosas y poco notables (inconspicuas), algunas veces
acompafiadas por bractedlas herbaceas, perfectas o imperfectas (monoicas, dioicas o
ginodioicas), aclamideas o monoclamideas con perigonio pentdmero calicino
(conformado por el céliz y con la corola abortada), membrandaceo, dialitépalo o con las
piezas apenas soldadas en la base, persistente a la madurez del fruto en que puede
adquirir consistencia carnosa, suberosa o lefiosa.

e Androceo isostémono u oligostémono, a menudo dialistémono.

e Gineceo stpero o semiinfero, con 1-3 carpelos, unilocular, uniovulado; estilo breve y
estigma 2 - 5 fido (bifido hasta pentafido).

! Seguin Catélogo de Plantas Vasculares del Cono Sur, 2023. www.darwin.edu.ar y Flora Argentina,
2023, www.floraargentina.edu.ar
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e Fruto utriculo, raro pixidio, rodeado por el perigonio o encerrado entre dos bracteas a la
madurez.

Familia con aproximadamente 100 géneros y unas 1.500 especies. En la Argentina habitan 13
géneros con 92 especies nativas o naturalizadas.

Especies Destacadas

Pseudocereales
Algunas especies americanas fueron cultivadas por los aborigenes y son cultivadas atn en
zonas andinas, con sus semillas utilizadas como alimento de alto valor nutritivo:

- Chenopodium quinoa Willd. var. quinoa "quinoa".
- Chenopodium pallidicaule Aellen "cafiihua".

Haléfilas y psammoéfilas
Agrupa a plantas que crecen en suelos salinos (haléfilas) y arenosos (psammofilas), o ambos:

- Suaeda divaricata Moq. "jume blanco", arbusto de hojas carnosas cilindricas.

- Allenrolfea vaginata (Griseb.) Kuntze "jume".

- Salicornia pulvinata R.E.Fr.(=Sarcocornia pulvinata) especie prontamente afila con
inflorescencias en espigas muy compactas.

- Atriplex argentina Speg. y Atriplex lampa (Moq.) D. Dietr. "cachiyuyo", muy comun en las
provincias del Monte y la Prepuna, con importante valor forrajero. Las flores aclamideas
presentan dos bracteolas que persisten expandiéndose a ambos lados de los frutos y
contribuyen con su dispersion.

- Atriplex rosea L. "cachiyuyo, comudn en el centro y sur del pais.

- Atriplex cordubensis Gand. & Stuck. "cachiyuyo", endémica en el centro y norte de la
Argentina, frecuente en zonas aridas de Salta.

Malezas

- Chenopodium hircinum Schrad., y Chenopodium album L. “cenizo, yuyo blanco, ajara”,
malezas frecuentes, aunque también con usos locales para alimentacién.

- Chenopodiastrum murale (L.) S. Fuentes, Uotila & Borsch. “quinoa negra”.

- Salsola kali L. var. kali “cardo ruso”, especie adventicia caracteristica por tratarse de un
arbusto globoso, cuya parte aérea se separa de la raiz en la region del cuello y rueda con el
viento, dispersando de esta manera sus semillas, por lo que se la llama vulgarmente “yuyo
bola”. Es una maleza muy difundida en la regién semidrida pampeana, hasta hace pocos
afos ausente en la provincia de Salta, pero en los tltimos 5 afios ha tenido una gran difusiéon
en el centro y sur del Valle de Lerma, comportdndose como maleza temible en cultivos
estivales, de dificil erradicacién.

Medicinales

- Dysphania ambrosioides (L.) Mosyakin & Clemants, “paico”, especie aromatica empleada
como medicinal.

- Dysphania mandonii (S. Watson) Mosyakin & Clemants, “arcayuyo”, especie aromatica
muy frecuentemente empleada en infusiones, crece entre los 2000 y 4000 m s. m., en los valles
Calchaquies, Quebrada de Huamahuaca, Iruya, Santa Victoria y Quebrada del Toro.

Horticolas cultivadas

- Beta vulgaris L. var. cicla L."acelga"
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- Beta vulgaris L. var. vulgaris "remolacha"
- Beta vulgaris L. var. altissima “remolacha azucarera”
- Spinacia oleracea L. "espinaca"

3. Familia Amarantaceas

e Hierbas y arbustos anuales o perennes.

e Hojas siempre presentes, simples, alternas u opuestas, pecioladas, sin estipulas, nunca
carnosas.

e Inflorescencias en cabezuelas o panojas.

e Flores perfectas o imperfectas, monoclamideas con perigonio pentdmero (a veces trimero),
calicino o corolino, escarioso o pajizo, dialitépalo.

e Flores siempre acompanadas por 1 bractea y 2 bractedlas escariosas o pajizas similares a
los tépalos, que en algunas especies llegan a ser punzantes (Alternanthera pungens)

e Androceo pentamero, dialistémono o gamostémono.

e Gineceo stipero con 1 a 3 carpelos, unilocular, uniovulado.

e Fruto seco dehiscente o indehiscente, pixidio o utriculo.

Familia muy afin a las Quenopodidceas que comprende unos 65 géneros y aproximadamente
1.000 especies de distribucion cosmopolita. Son mas abundantes en zonas tropicales y
subtropicales de América y Africa.

Especies Destacadas

Pseudocereales
- Amaranthus caudatus L. "kiwicha", semillas utilizadas en alimentacién con elevado valor
nutritivo.

Malezas

- Amaranthus hybridus L. ssp. hybridus "yuyo colorado".

- Amaranthus spinosus L., Amaranthus viridis L. y Amaranthus muricatus (Moq.) Hieron.
-Alternanthera pungens Kunth. "yerba del pollo", especie rastrera con bracteas notablemente
punzantes empleada como medicinal.

- Guilleminea densa (Humb. & Bonpl. ex Schult.) Moq. “yerba de la sangre”

- Pfaffia gnapholoides (L.f.) Mart. y Pfaffia glomerata (Spreng.) Pedersen

- Gomphrena celosioides Mart., Gomphrena martiana Guillies ex Moq., Gomphrena
haenkeana Mart.,

-Gomphrena tomentosa (Griseb.) R.E. Fr. y Gomphrena boliviana Moq.

Ornamentales

- Celosia argentea L. “penacho” y Celosia argentea L. f. cristata (L) Kuntze "celosia, cresta
de gallo", cultivada por sus inflorescencias anchas aplanadas y onduladas. También se
cultivan como ornamentales algunas de las especies del género Gomphrena.
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SUBCLASE CARIOFILIDAS
ORDEN CARIOFILALES

Familia Cactaceas

Tallos articulados sin costillas
(cladodios).

Tallo cilindrico en forma de
candelabro con costillas

Diagrama floral

Baya de ovario
infero
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Opuntia ficus -indica (L). Mill., “tuna”.
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Familia Quenopodiaceas

Arbusto con hojas carnosas

Hierba con hojas membranaceas (Género Suaeda)
(Géneros Chenopodium, Atriplex)

Glomérulos Corte longitudinal de Diagrama floral
una flor

Fruto con tépalos Frutos: pixidio y utriculo Semilla
acrescentes
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Chenopodium album L. “cenizo, yuyo blanco, ajara”, maleza.
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Familia Amarantaceas

Flor perfecta con bracteas
y bractedlas

/M\

)

cS’(v
W

Rama florifera con panojas
foliosas

Diagrama floral de la flor
perfecta

Flgres Pistiladas con Flores pistiladas
perigonio y bracteolas y estaminadas
escariosas

Flor estaminada
sin perigonio

Fruto pixidio con y

sin perigonio

Amaranthus hybridus L. ssp. hybridus "yuyo colorado". Maleza.
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